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 خطرے کی علامات براۓ اطفال 

 
کہ بچے کے ساته س سے پتہ لگے خطرے کی وہ کون سی علامات ہيں ج

 کوئی مسلئہ ہے؟ 
 :طبی امداد طلب کريں اگر

  ۔ے بخار ہ کایا اس سے زیادہ) ائٹہ ڈگری فارن 100۔4(  ڈگری سينٹی گریڈ 38آپ کے بچے کو  •
 ۔ےآپ کے بچے کو سانس لينےميں کوئی دشواری ہ •
   ۔ے ہو رہی ہزیادہ پيلی یا ےکے بچے کی جلد پيلی ہآپ  •
 ے ہپيلاآپ کے بچے کی آنکهوں کا سفيد حصہ  •
  ۔ ے لے رہا یا غذا سے انکاری ہںآپ کا بچہ صحيح غذا نہ •
 ۔تا ہے اور اسے جگانا مشکل ہوےآپ کا بچہ سوتا رہتا ہ •
 ۔ے رہا ہکرآپ کا بچہ زیادہ پریشان  •
 ئل ماسے آتی ہوئی ناخوشگوار بو محسوس کی ہے یا سبزی نے اپنے بچہ کی ناف کی نال آپ •

 رطوبت کا رسنا دیکها ہے  پيلی
 ےہ  یا کم پاخانہ کيايں کم ڈائيپر گيلے کيۓ ہ کی مناسبت سے اپنی عمرنےآپ کے بچے  •

 
 خطرے کی علامات براۓ والدہ

 
ساته ) ماں(خطرے کی وہ کون سی علامات ہيں جو یہ بتائيں کہ ميرے 

  ہے؟ کوئی مسلئہ
 :طبی امداد طلب کريں اگر

محسوس ،سردی ےسے زیادہ بخار ہ)  ڈگری فارن ہائٹ100۔4( ڈگری سينٹی گریڈ 38 کو آپ •
 يںطبيعت ٹهيک نہیا  ےہ     ہوتی

  ۔تی ہے یاگلٹی محسوس ہويں، سرخ ہے ہ بڑهتا ہوا دردميں) چهاتيوں(چهاتی  •
 ۔  ہےگندی بو جس کی، جااندام نہانی سے خون یا رطوبت کا اخر •
 ۔  ہو رہا ہےکا اخراجخون گاڑهےآلوچہ یا بڑا سائز  کے  ،اندام نہانی سے آپکی  •
     کی سوجن، بڑهتی ہوئی نرمی یا اس سے خون یا رطوبت رسنا۔چيرےپيٹ کے  •
 خون یا رطوبت کا رسنا۔ آپکی اندام نہانی سے بدبودار •
هونے سے گرم محسوس یا چں ي، سرخ ہے، جن ميں درد ہ)ٹانگيں(سوجن زدہ ٹانگ  •

جو کہ اختيار سے باہر رونے کے دورے یا مزاج ميں تيزی سے تبدیلی  ۔ںتی ہيہو
 ۔ ےمحسوس ہ

 اپنے آپ کو یا بچے کو نقصان پہنچانےکے خيالات۔ •

قریبی " تو فورا) ایک گهنٹے ميں ایک سے زیادہ پيڈ گيلا ہو( ٭٭٭ اگر آپ کا خون زیادہ بہہ رہا ہو خاص٭٭٭ 
 مرجينسی کيئر سينٹر جائيں۔ ہسپتال کے ای

  


